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Una estrategia probada y eficaz para acabar con el hambre en verano

En diciembre de 2022, un Congreso bipartidista creé un nuevo programa
permanente para que los estados y ciertas organizaciones tribales indigenas
brinden dinero para comprar alimentos durante los meses de verano a las
familias de bajos ingresos con nifos que se encuentran en edad escolar. Este
programa, que oficialmente se denomina Transferencia Electronica de Beneficios de
verano, o EBT de verano, ayudara a cerrar la brecha de hambre que ocurre cuando
los nifios estan de vacaciones de verano y no reciben comidas escolares nutritivas.

A partir del verano de 2024, los estados y ciertas organizaciones tribales indigenas
pueden proporcionar $40 por mes de verano por nifio a las familias con nifios
elegibles en edad escolar para que compren alimentos, de manera similar a como
se utilizan los beneficios del Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria Las investigaciones
(Supplemental Nutrition Assistance Program, SNAP) del Departamento de demuestran que
Agricultura de EE. UU. (U.S. Department of Agriculture, USDA). La EBT de verano brindarles los beneficios

trabajara en conjunto con otros programas de nutriciéon del USDA para lograr que para la alimentacion

todos los nifios elegibles reciban alimentos nutritivos durante el verano. de verano a las familias
reduce el hambre
infantil y fomenta

Se ha demostrado que la EBT de verano es dietas mds saludables.

revolucionaria en la lucha contra el hambre infantil.

iLa EBT de verano es una politica basada en la evidencia en su maxima expresion!
Las investigaciones demuestran que brindarles los beneficios para la alimentacién
de verano a las familias reduce el hambre infantil y fomenta dietas mas saludables.

El USDA prob¢ la EBT de verano como un proyecto de muestra en algunos estados
y ciertas organizaciones tribales indigenas durante varios afios. Las rigurosas
evaluaciones demostraron que la EBT de verano:

iredujo la cantidad de nifios con muy baja seguridad
alimentaria en un tercio!
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Los niiios que sufren inseguridad alimentaria,
suelen omitir comidas o comer menos porque
no hay suficiente comida para todos

Durante la emergencia de salud publica por el coronavirus COVID-19, los estados,
ciertas organizaciones tribales indigenas y los territorios llevaron a cabo un
programa temporal similar a la EBT de verano, que demostro el potencial de
expandir el programa a nivel nacional. La investigacién confirmé que este programa:

3 0/0 illones

Redujo las dificultades Sacé del hambre a al
alimentarias de los nifios en menos entre 2.7 y 3.9 millones
un 33 % después de que se de nifos.

emitieron los beneficios.

ijUnamos fuerzas para que el Programa
de EBT de verano sea un éxito!

Juntos podemos garantizar que todos
los nifos reciban la nutricidon necesaria
durante los meses de verano.
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